


ODKRYJ KIERUNEK
TWOICH MARZEŃ
Nasza filozofia podróży to "living local" – podróżowanie w
zgodzie z lokalną kulturą, zachowywanie się jak tubylec,
poznawanie Japonii z jej prawdziwej, codziennej strony.
Dzięki niemu nie tylko odwiedzicie najpiękniejsze miejsca
w Japonii, ale także poczujecie jej prawdziwy rytm,
włączając się w lokalne życie.

Nasz program nie jest sztywny – jest elastyczny! 
Jeśli coś Ci nie pasuje, możemy to zmienić lub
zaproponować alternatywę. Podróżujesz ze znajomymi?
Zorganizuję trasę tak, żeby spełniała Wasze oczekiwania i
marzenia o Japonii.



 Skrócony program 
4 noclegi w Tokio – zwiedzanie stolicy Japonii, w tym
popularnych dzielnic jak Shibuya, Shinjuku, oraz
tradycyjnych miejsc jak Asakusa.
2 noclegi w okolicy Fuji – odpoczynek u stóp góry Fuji,
możliwość wędrówek oraz relaksu w gorących źródłach
Onsen.
1 nocleg w Minobu – nocleg w historycznej miejscowości
Minobu, znanej ze świątyń i spokojnej atmosfery.
4 noclegi w Kioto – zwiedzanie zabytkowych świątyń,
pałaców i ogrodów, w tym Kinkaku-ji i Fushimi Inari-taisha.
2 noclegi w Osace – odkrywanie dynamicznej metropolii z
jej słynną kuchnią, zamkiem Osaka oraz dzielnicą Dotonbori.

Chesz coś zmienić - coś dodać coś odjąć? Daj znać!
Przytowujemy równie progamy szyte na miarę!



🌟 O MNIE
🌍 Odwiedziłem 115 krajów, mieszkałem w 12 i
studiowałem w 4. Możesz mnie znać z wystąpień w
TVN, Radiu RAM czy festiwali podróżniczych.
🏃‍♂️ Kocham aktywny styl życia – mam za sobą 15
maratonów, Ironmana i rowerowe wyprawy liczące
ponad 1000 km.
🚀 Moim celem jest wejście na Mount Everest, lot w
kosmos i… kolejna wizyta w Japonii.
Chcesz odkryć Japonię z innej perspektywy? Dołącz do
mnie! Oprócz prelekcji organizuję również wyprawy do
Japonii! KILKA TERMINÓW po 2 tygodnie każda w
2025r. 
📻 Posłuchaj mojego wywiadu o Japonii tutaj.

https://radioram.pl/articles/view/33759/Od-Matsuri-do-Mecha-Japonia-tradycyjna-i-nowoczesna


Dzień 1 – Witaj w Tokio! 🇯🇵
Po długiej podróży to czas na odpoczynek i... przygotowanie się na szaleństwo Tokio! 🚖

Przylot do Tokio – Lądujemy w sercu Japonii – Tokio! Po długiej podróży odpoczniemy w wygodnym hotelu w Shinjuku
lub Shibuya, gdzie przez okno będziemy podziwiać neonowe światła i zgiełk wielkiego miasta. 🌆
Czas na relaks – Rozpakowujemy się, rozciągamy nogi i nabieramy sił po podróży. Ale spokojnie, nie będziemy tylko
siedzieć w hotelu!
Wieczorny spacer po Tokio – Wieczorem ruszamy na eksplorację! Przechodzimy przez Shibuya Crossing – to, co w filmach
wygląda jak chaos, w rzeczywistości jest niezwykłym doświadczeniem. 🌟 Możemy zrobić zdjęcie z Hachiko, wiernym
psem, a potem ruszyć na spacer po Shinjuku, jednej z najbardziej ekscytujących dzielnic. Zjemy coś pysznego (sushi?
ramen? a może tempura?). Na zakończenie dnia wjedziemy na jeden z punktów widokowych – widok na Tokio w nocy to
czysta magia! ✨
Nocleg – Hotel w Shinjuku lub Shibuya, idealny punkt wypadowy do dalszych przygód.



Dzień 2 – Tokio w pełnej krasie 🌸
Dzisiaj zanurzymy się w Tokio po uszy – zobaczymy klasyczne atrakcje, które sprawią, że zakochacie się w tym mieście! 😍

Rano – Rozpoczynamy dzień od wizyty w Parku Yoyogi, gdzie możemy się zrelaksować wśród natury – zupełnie inny świat w
samym sercu Tokio! 🌿 Tuż obok znajduje się Świątynia Meiji – majestatyczna i spokojna, to jedno z najważniejszych miejsc w
Tokio.
Po południu – wpadamy na chwilę do Akihabary – mekki dla fanów elektroniki, mangi i anime. 🎮📱
Wieczór – Gdy słońce zacznie zachodzić, czas na zakupy i kolację! Przemierzamy tętniące życiem ulice Shibuya, pełne
kolorowych sklepów i kawiarni. Wieczorem możemy zjeść coś wyjątkowego w jednej z lokalnych restauracji.
Nocleg – Wracamy do hotelu w Shinjuku lub Shibuya. Zmęczeni, ale szczęśliwi! 🌙



Dzień 3 – Hotel kapsułowy i opcje na dziś 🤩
Dzisiaj będziemy spać jak prawdziwi Japończycy – w hotelu kapsułowym! To niezapomniane doświadczenie! 🛌

Rano – Po wymeldowaniu się z hotelu w Shinjuku/Shibuya, przechodzimy do hotelu kapsułowego. Ale to nie wszystko –
dzisiaj każdy wybiera, co chce robić! (atrakcje dodatkowo płatne) 🎢

Disneyland Tokyo – Idealne dla tych, którzy chcą poczuć się jak dzieci! Wskakuj w kolejkę do Space Mountain i poczuj
ten dreszczyk emocji! 🎡
Muzeum TeamLab Borderless – To jak wchodzić do wirtualnego świata, pełnego interaktywnych instalacji. Widzieliście
kiedyś sztukę, która żyje? 😍
Harajuku – Dla tych, którzy kochają modę, to miejsce, w którym każda ulica jest pełna kolorów, kreatywności i nowych
trendów.

Wieczór – Wieczorem wracamy do naszego hotelu kapsułowego, gdzie odpoczywamy, a może zrobimy jeszcze zdjęcie na
tle technologicznych cudów? 📸
Nocleg – Hotel kapsułowy – coś, czego nie zapomnicie!



Dzień 4 – Tokio w pełnej okazałości! 🏙️
Czas na dalszą eksplorację stolicy Japonii! Tokio jest tak różnorodne, że codziennie będziemy odkrywać coś nowego!

Rano – Wizyta w Asakusa i Świątyni Sensō-ji – to najstarsza i jedna z najbardziej znanych świątyń w Tokio. Niezwykła
atmosfera, której nie znajdziesz w żadnym innym miejscu! 🏮
Po południu – Czas na Tokyo Skytree – najwyższą wieżę w Japonii, z której rozpościera się zapierający dech w piersiach
widok na całą metropolię. 🏙️ Potem wpadamy na Odaiba, futurystyczną wyspę, gdzie zobaczymy gigantyczną figurę
Gundama – tak, to prawdziwa bestia! 🤖
Wieczór – Kolacja i spacer po Roppongi, znanej z klubów i modnych restauracji. To idealne miejsce na wieczorne wyjście!
Nocleg – Hotel kapsułowy – i noc pełna technologii, wygody i... zabawy! 😴



Dzień 5– Fuji-Q Highland i jeziora Fuji 🎢🌊
Dziś będzie pełno adrenaliny i relaksu w jednym!

Rano – Wizyta w Fuji-Q Highland – parku rozrywki, który oferuje niesamowite rollercoastery z widokiem na Fuji. Dla
miłośników emocji – to raj! 🎢
Po południu – Zrelaksujemy się przy Jeziorze Kawaguchi, skąd możemy podziwiać niesamowity widok na Górę Fuji. 

      Spacer lub wynajem łódki – okolice jezior Saiko i Motosu, relaks w pełnym wydaniu. 🚤
Wieczór – Kolejny onsen i czas na odprężenie. Po takim dniu nie ma nic lepszego! 🛀
Nocleg – Hotel w regionie Fuji.



Dzień 6 – Wejście na górę Fuji 🌅
Czas na wspaniałą przygodę! Dziś zdobywamy górę Fuji, najwyższy szczyt Japonii, który przyciąga podróżników z całego
świata.

Rano – Rozpoczynamy wczesnym rankiem, by w chłodnym powietrzu ruszyć na szlak. Wspinaczka na Fuji to
doświadczenie pełne wysiłku i radości. Początkowo przechodzimy przez lasy, a z każdą godziną krajobraz staje się coraz
bardziej surowy, aż docieramy do wyższych stacji, gdzie widoki zapierają dech w piersiach. 🌄
Po południu – Kontynuujemy wspinaczkę, pokonując kolejne etapy szlaku. Na 5. stacji zatrzymujemy się na chwilę
odpoczynku, by złapać oddech i podziwiać rozciągający się widok na jeziora i okoliczne wzniesienia. Każdy krok przybliża
nas do szczytu, a widoki stają się coraz bardziej majestatyczne. ⛰️
Wieczór – Po dotarciu na szczyt, spędzamy chwilę na podziwianiu panoramy Fuji i całej okolicy. To niezapomniane
uczucie, być na wulkanie, który ma tak wielkie znaczenie kulturowe i duchowe. Po zejściu z góry czas na relaks nad
jednym z jezior w okolicy, a wieczorem zasłużona chwila relaksu w gorących źródłach. 🏞️🍲
Nocleg – Hotel w regionie Fuji.



Dzień 7 – Minobu: Czas na spokój w górach 🏞️
Po intensywnym zwiedzaniu czas na wytchnienie w górskim Minobu.

Rano – Podróż do Minobu z okolic Fuji, małej górskiej wioski pełnej tradycji. Przygotujcie się na magiczne widoki i
spokojną atmosferę! ⛰️
Po południu – Zakwaterowanie w ryokanie (tradycyjny japoński pensjonat) i odpoczynek w stylu japońskim.
Nocleg – W tradycyjnym ryokanie z gorącymi źródłami lub w buddyjskim zakonie – idealne na relaks!



Dzień 8 – Minobu: Odkryj spokój gór 🏞️
Dziś w Minobu przeżyjemy prawdziwą, japońską ciszę i harmonię.

Rano – Wizyta w Świątyni Minobu, buddyjskim kompleksie na wzgórzu, z którego roztacza się przepiękny widok na
okolicę. 🏯
Po południu – Spacer po górach i odpoczynek w malowniczym krajobrazie.
Wieczór – przejazd do Kioto i zameldowanie w hotelu.



Dzień 9 – Kioto: Miasto tradycji i magii 🏯
Pierwszy dzień to prawdziwa gratka dla miłośników tradycji i niezwykłych widoków! 🍃🌸

Rano –  zaczynamy od wizyty w jednym z najbardziej rozpoznawalnych miejsc w Japonii: Fushimi Inari Taisha. Tu nie
można się nudzić! Przechodzimy przez setki torii (tzw. "bram") prowadzących na szczyt góry Inari – to doświadczenie,
które przenosi Cię do innego wymiaru. Chodź, poczuj ten magiczny klimat! Torii tworzą korytarz, przez który wędrują
ludzie i słońce, a świat wokół nas staje się o wiele bardziej tajemniczy. 🏯
Po południu – Czas na relaks! Po spacerze wśród torii warto odpocząć i zjeść coś pysznego w okolicy – może soba(noodle)
lub kaiseki (tradycyjny japoński zestaw)?
Wieczór – Wieczorem przenosimy się do legendarnej dzielnicy Gion – to miejsce, gdzie można poczuć ducha dawnych
czasów. Gion to miejsce, w którym tradycyjna Japonia łączy się z nowoczesnością. Wieczorem warto udać się na spacer
po wąskich, klimatycznych uliczkach, w których przechadzają się gejsze i maiko. 🏮 Jeśli macie szczęście, możecie
zobaczyć nawet pokaz tańca i śpiewu w tradycyjnej herbaciarni. Te występy to prawdziwa uczta dla zmysłów – subtelna
muzyka, elegancka choreografia i stary, japoński klimat. 🎤💃
Nocleg – Hotel w Kioto.



Dzień 10 – Las Bambusowy i Świątynia Tenryu-ji
Dzisiaj zanurzymy się w jedną z najbardziej magicznych przyrody w Japonii, a potem odwiedzimy 
miejsce pełne historii i duchowości. 🍃🌿

Rano – Rozpoczynamy dzień od spaceru przez Las Bambusowy w Arashiyama – to jedno z najpiękniejszych miejsc w Kioto,
które przenosi nas w świat pełen zieleni i dźwięków bambusowych liści szeleszczących na wietrze. 🌿 Wrażenie jest
niesamowite! Gdy wchodzisz między ogromne łodygi bambusów, świat staje się nagle cichy, a Ty czujesz się jak w bajce. To
idealne miejsce na sesję zdjęciową – instagramowa perełka! 📸
Po południu – Po przejściu przez Las Bambusowy warto udać się do pobliskiej Świątyni Tenryu-ji – wpisanej na listę UNESCO.
To świątynia zen z pięknym ogrodem, w którym panuje absolutna cisza i spokój. Tenryu-ji jest jednym z najlepszych
przykładów tradycyjnego japońskiego ogrodu – otacza go klasyczny krajobraz z oczkami wodnymi, kamieniami i rzeźbami,
które stanowią tło dla duchowej atmosfery. 🏯
Wieczór – Po zwiedzaniu warto wrócić do centrum Kioto, na relaksujący spacer wzdłuż rzeki Kamogawa. W okolicach mostu
Shijo, może znajdziesz fajną kawiarnię, gdzie wypijesz herbatę i spróbujesz japońskich słodyczy? 🍵
Nocleg – Hotel w Kioto.



Dzień 11– Złoty Pawilon (Kinkaku-ji) i okolice
Dzień pełen złotych widoków i kulturalnych skarbów Kioto. ✨

Rano – Rozpoczynamy dzień od wizyty w Kinkaku-ji, czyli Złotym Pawilonie – jednym z najbardziej ikonicznych i
rozpoznawalnych miejsc w Japonii. Ten piękny pavilon, pokryty złotem, odbijający się w wodzie, to jeden z
najpiękniejszych widoków, jakie można sobie wyobrazić. Zdecydowanie warto zrobić tu kilka zdjęć, które na długo
zostaną w pamięci. 📸
Po południu – Po wizycie w Złotym Pawilonie warto przejść się do pobliskiego Ginkaku-ji, czyli Srebrnego Pawilonu. Choć
nie jest on pokryty srebrem (choć początkowo miał być), to nadal jest równie piękny, a jego ogrody są jednymi z
najpiękniejszych w Japonii. Możesz odpocząć nad małym stawem, podziwiając starannie przycięte krzewy i starożytne
kamienie. 🌳💎
Wieczór – Jeśli czujesz się na siłach, odwiedź jeszcze Nijo Castle, zamek z XVII wieku, którego piękne ogrody i malowidła
na ścianach zachwycają każdego. Ale jeśli już wolisz odpocząć, spędź wieczór na ulicach Kioto, gdzie wciąż można poczuć
atmosferę dawnej Japonii. Dzielnica Pontocho to idealne miejsce na wieczorny spacer i kolację. 🍣🥢
Nocleg – Hotel w Kioto.



Dzień 12 – Osaka
Przejazd z Kioto do Osaki, zakwaterowanie w hotelu i wycieczka do Nara – miasta pełnego historii i JELONKÓW! 🦌 Podróż
zajmuje tylko około pół godziny, więc wsiadamy w pociąg i ruszamy do tego malowniczego miasta. Po przyjeździe do
Nara, odwiedzimy Świątynię Todai-ji, gdzie znajdziemy ogromnego Buddy i niesamowite, starożytne budowle. 🏯
Po południu – Spacer po Parku Nara, pełnym saren, które wędrują wśród turystów, a w tle majestatyczne świątynie. To
miejsce, które tętni życiem, a jednocześnie pełne jest ciszy i spokoju. 🌳 Po zwiedzaniu powrót do Osaki.
Wieczór – Kolacja w jednej z lokalnych restauracji, a potem czas na refleksję w tym wyjątkowym miejscu.
Nocleg - Hotel w Osace.



Dzień 13 – Osaka
Poranek: Zamek w Osace 🏯

Zaczniemy dzień od zwiedzania Zamku w Osace – 2-3 godziny na eksplorację zamku, ogrodów i świetnych widoków z wieży. 
To obowiązkowy punkt! 🏰

Południe: Czas wolny 🍱 Po zamku mamy chwilę na luz – spacer po okolicy, może jakaś pyszna okonomiyaki na lunch? 😋
Wieczór: Dotonbori i Street Food 🍜

Wieczorem ruszamy na Dotonbori – mnóstwo neonów, street food i genialna atmosfera! Spróbujemy takoyaki, kushikatsu i
okonomiyaki. 🍡 Po jedzeniu spacerujemy po Dotonbori, podziwiamy neony i robimy fotki z Glico Man – klasyk! 🌟
Jeśli mamy jeszcze siłę, możemy skończyć noc karaoke! 🎤

Nocleg w Osace



Dzień 15 – Pożegnanie z Japonią 🛫
Czas na pożegnanie z Japonią, pełną emocji, wspomnień i niezapomnianych wrażeń.  Wylot z Osaki lub Tokio. Pełni energii i
gotowi wrócić do rzeczywistości... ale już z marzeniami o kolejnej podróży do Japonii! ✨

PLAN PODRÓŻY MOŻE ULEC ZMIANIE. 



🏨 Zakwaterowanie – Japońska Różnorodność

Ryokany – Tradycyjne japońskie pensjonaty, gdzie doświadczycie gościnności i kąpieli w
onsenach. 🌸

Hotele kapsułowe – Futurystyczne i kompaktowe.
Górskie noclegi w Minobu – Nocleg wśród mnichów i medytacja. 🛏️



W cenie:
13 noclegów (4 noclegi w Tokio, 2 noclegi w okolicy Fuji, 1 nocleg w
Minobu, 4 noclegi w Kioto i 2 noclegi w Osace) w starannie dobranych
hotelach i ryokanach (pokoje dwuosobowe/hotel kapsułowy).
Transport krajowy: pociągi, metro, autobusy.
Wycieczki z przewodnikiem w języku polskim do głównych atrakcji.
Bilety wstępu do atrakcji turystycznych.
Ubezpieczenie turystyczne.

Dodatkowo płatne:
bilet lotniczy do Japonii (średni koszt to 3500 - 5500 zł)   

       w dwie strony z bagażem 
       (opcjonalnie + 99 zł za rezerwację biletu)

wydatki własne (wg uznania)
wyżywienie (średni koszt 1000-2000 zł)
opcjonalne atrakcje i wycieczki  (≤ 1000 zł)
opcjonalnej dopłaty do pokoju jednoosobowego

KOSZTY WYPRAWYKOSZTY WYPRAWY
WARTOŚĆ RYNKOWA - 19 000 ZŁ

CENA REGULARNA - 13 000 ZŁ

11 050 zł*15 % RABATU 

6.08 - 19.08.202521.08 -3.0.20255.09 - 18.09.2025

PLAN PODRÓŻY MOŻE ULEC ZMIANIE. 

*za osobę



TERMINY INNYCH WYPRAW

LISTOPAD/ GRUDZIEŃ 2025 - PERULISTOPAD/ GRUDZIEŃ 2025 - PERU
ok. 10 000 zł (szczegóły WKRÓTCE)ok. 10 000 zł (szczegóły WKRÓTCE)

WSKAZANE TERMINY dotyczą programów bez lotów.WSKAZANE TERMINY dotyczą programów bez lotów.  
Zmienna +/1Zmienna +/1    dzień;dzień;  
GRUPY 4-10 OSÓB.GRUPY 4-10 OSÓB.



ZOBACZ 
JAKIE WYPRAWY JESZCZE SZYKUJEMY!

PERU
NOWA

ZELANDIA
FILIPINY



kontakt.opowiadaniel@gmail.comopowiaDANIEL

www.adventuro.pl +48 664 908 362

https://www.instagram.com/opowiadaniel/

