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ODKRYJ KIERUNEK
TWOICH MARZEN

Nasza filozofia podrdézy to "living local" — podrézowanie w
zgodzie z lokalna kultura, zachowywanie sie jak tubylec,
poznawanie Japonii z jej prawdziwej, codziennej strony.
Dzieki niemu nie tylko odwiedzicie najpiekniejsze migjsca
w Japonii, ale takze poczujecie jej prawdziwy rytm,
wtgczajac sie w lokalne zycie.

Nasz program nie jest sztywny - jest elastyczny!
Jesli cos Ci nie pasuje, mozemy to zmienic lub
zaproponowac alternatywe. Podrdzujesz ze znajomymi?

Zorganizuje trase tak, zeby spetniata Wasze oczekiwania i
marzenia o Japonii.




Skrocony program

e 4 noclegi w Tokio — zwiedzanie stolicy Japonii, w tym
popularnych dzielnic jak Shibuya, Shinjuku, oraz
tradycyjnych miejsc jak Asakusa.

e 2 noclegi w okolicy Fuji — odpoczynek u stép gory Fuji,
mozliwosC wedrowek oraz relaksu w gorgcych zrédtach
Onsen.

e 1 nocleg w Minobu - nocleg w historycznej miejscowosci
Minobu, znanej ze Swigtyn | spokojnej atmosfery.

e 4 noclegi w Kioto - zwiedzanie zabytkowych swiatyn,
patacow |1 ogrodow, w tym Kinkaku-ji i Fushimi Inari-taisha.

e 2 noclegi w Osace — odkrywanie dynamicznej metropolii z
jeJ stynna kuchnig, zamkiem Osaka oraz dzielnicg Dotonbori.

Chesz cos$ zmieni¢ - cos doda¢ cos odjacé? Daj znaé!
Przytowujemy réownie progamy szyte na miare!




O MNIE

e @ Odwiedzitem 115 krajow, mieszkatem w 12 i
studiowatem w 4. Mozesz mnie znac z wystapien w
TVN, Radiu RAM czy festiwali podrdzniczych.

e 1 Kocham aktywny styl zycia - mam za sobg 15
maratondw, [ronmana i rowerowe wyprawy liczgce
ponad 1000 km.

e %4 Moim celem jest wejécie na Mount Everest, lot w
kosmos I... kolejna wizyta w Japonii.

e Chcesz odkry¢ Japonie z innej perspektywy? Dotagcz do
mnie! Oprocz prelekcji organizuje rowniez wyprawy do
Japonii! KILKA TERMINOW po 2 tygodnie kazda w
2025r.

e @ Postuchaj mojego wywiadu o Japonii tutaj.



https://radioram.pl/articles/view/33759/Od-Matsuri-do-Mecha-Japonia-tradycyjna-i-nowoczesna
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en 1- Witaj w Tokio! e

Po dtugiej podrdzy to czas na odpoczynek i... przygotowanie sie na szalenstwo Tokio! =,

Przylot do Tokio - Ladujemy w sercu Japonii — Tokio! Po dtugiej podrdzy odpoczniemy w wygodnym hotelu w Shinjuku
lub Shibuya, gdzie przez okno bedziemy podziwia¢ neonowe Swiatta i zgietk wielkiego miasta. g

Czas na relaks — Rozpakowujemy sie, rozciggamy nogi i nabieramy sit po podrdzy. Ale spokojnie, nie bedziemy tylko
siedzie¢ w hotelu!

Wieczorny spacer po Tokio — Wieczorem ruszamy na eksploracje! Przechodzimy przez Shibuya Crossing - to, co w filmach
wyglada jak chaos, w rzeczywistosci jest niezwyktym doswiadczeniem. © Mozemy zrobi¢ zdjecie z Hachiko, wiernym
psem, a potem ruszy¢ na spacer po Shinjuku, jednej z najbardziej ekscytujacych dzielnic. Zjemy co$ pysznego (sushi?
ramen? a moze tempura?). Na zakonczenie dnia wjedziemy na jeden z punktéw widokowych - widok na Tokio w nocy to
czysta magia!

Nocleg - Hotel w Shinjuku lub Shibuya, idealny punkt wypadowy do dalszych przygdd.



Dzien 2 - Tokio w petnej krasie *:
Dzisiaj zanurzymy sie w Tokio po uszy — zobaczymy klasyczne atrakcje, ktore sprawig, ze zakochacie sie w tym miescie! ¥
e Rano — Rozpoczynamy dzien od wizyty w Parku Yoyogi, gdzie mozemy sie zrelaksowac wsrod natury — zupetnie inny swiat w
samym sercu Tokio! # Tuz obok znajduje sie Swiatynia Meiji — majestatyczna i spokojna, to jedno z najwazniejszych miejsc w
Tokio.
e Po potudniu —wpadamy na chwile do Akihabary — mekki dla fandéw elektroniki, mangiianime. @&
e Wieczdr — Gdy stonce zacznie zachodzic, czas na zakupy | kolacje! Przemierzamy tetnigce zyciem ulice Shibuya, petne
kolorowych sklepdow | kawiarni. Wieczorem mozemy zjescC cos wyjatkowego w jednej z lokalnych restauracji.
e Nocleg - Wracamy do hotelu w Shinjuku lub Shibuya. Zmeczeni, ale szczesliwi!
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Dzien 3 - Hotel kapsutowy i opcje na dzis &
Dzisiaj bedziemy spac jak prawdziwi Japonczycy — w hotelu kapsutowym! To niezapomniane doswiadczenie! k=
e Rano - Po wymeldowaniu sie z hotelu w Shinjuku/Shibuya, przechodzimy do hotelu kapsutowego. Ale to nie wszystko —

dzisiaj kazdy wybiera, co chce robi¢! (atrakcje dodatkowo ptatne) #7
o Disneyland Tokyo — Idealne dla tych, ktdrzy chcg poczuc sie jak dzieci! Wskakuj w kolejke do Space Mountain i poczuj

ten dreszczyk emocji! 4
o Muzeum TeamLab Borderless — To jak wchodzi¢ do wirtualnego swiata, petnego interaktywnych instalacji. Widzieliscie

kiedy$ sztuke, ktéra zyje? ©
o Harajuku — Dla tych, ktdérzy kochajg mode, to miejsce, w ktorym kazda ulica jest petna kolorow, kreatywnosci i nowych

trendow.
e Wieczdr — Wieczorem wracamy do naszego hotelu kapsutowego, gdzie odpoczywamy, a moze zrobimy jeszcze zdjecie na

tle technologicznych cudow? &3
e Nocleg — Hotel kapsutowy — cos, czego nie zapomnicie!
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Dzien 4 - Tokio w pelnej okazatosci! g
Czas na dalsza eksploracje stolicy Japonii! Tokio jest tak roznorodne, ze codziennie bedziemy odkrywac cos howego!

e Rano — Wizyta w Asakusa i Swigtyni Senso-ji — to najstarsza i jedna z najbardziej znanych $wiatyn w Tokio. Niezwykta
atmosfera, ktérej nie znajdziesz w zadnym innym miejscu! @

e Po potudniu — Czas na Tokyo Skytree — najwyzszg wieze w Japonii, z ktdrej rozposciera sie zapierajacy dech w piersiach
widok na catg metropolie. g Potem wpadamy na Odaiba, futurystyczna wyspe, gdzie zobaczymy gigantyczng figure
Gundama - tak, to prawdziwa bestia! £

e Wieczor — Kolacja i spacer po Roppongi, znanej z klubow | modnych restauracji. To idealne miejsce na wieczorne wyjscie!

e Nocleg — Hotel kapsutowy — i noc petna technologii, wygody i... zabawy! &



DZIE 5 -FUJI
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Dzien 5- Fuji-Q Highland i jeziora Fuji 7 (C
Dzis bedzie petno adrenaliny i relaksu w jednym!

— g r_'_l-_-_r_-.'r i

e Rano - Wizyta w Fuji-Q Highland — parku rozrywki, ktory oferuje niesamowite rollercoastery z widokiem na Fuji. Dla

Mitosnikdw emocji — to raj! 77

e Po potudniu - Zrelaksujemy sie przy Jeziorze Kawaguchi, skagd mozemy podziwiac niesamowity widok na Gore Fuji

Spacer lub wynajem todki — okolice jezior Saiko | Motosu, relaks w pethym wydaniu. s

e Wieczdr — Kolejny onsen i czas na odprezenie. Po takim dniu nie ma nic lepszego! «—
e Nocleg — Hotel w regionie Fuji.



Dzien 6 - Wejscie na gore Fuji =
Czas na wspahniatg przygode! Dzis zdobywamy gdre Fuji, najwyzszy szczyt Japonii, ktdry przycigga podréznikdw z catego

Swiata.

e Rano - Rozpoczynamy wczesnym rankiem, by w chtodnym powietrzu ruszy¢ na szlak. Wspinaczka na Fuji to
doswiadczenie petne wysitku i radosci. Poczatkowo przechodzimy przez lasy, a z kazdg godzing krajobraz staje sie coraz
bardziej surowy, az docieramy do wyzszych stacji, gdzie widoki zapieraja dech w piersiach. .a

e Po potudniu - Kontynuujemy wspinaczke, pokonujac kolejne etapy szlaku. Na 5. stacji zatrzymujemy sie na chwile
odpoczynku, by ztapa¢ oddech i podziwiac rozciggajacy sie widok na jeziora i okoliczne wzniesienia. Kazdy krok przybliza
nas do szczytu, a widoki stajg sie coraz bardziej majestatyczne. A

e Wieczdr — Po dotarciu na szczyt, spedzamy chwile na podziwianiu panoramy Fuji i catej okolicy. To niezapomniane
uczucie, by¢ na wulkanie, ktéry ma tak wielkie znaczenie kulturowe i duchowe. Po zejSciu z gory czas na relaks nad

jednym z jezior w okolicy, a wieczorem zastuzona chwila relaksu w goracych zrédtach. #4&
e Nocleg - Hotel w regionie Fuji.
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Dzien 7 - Minobu: Czas na spokéj w gérach a4
Po intensywnym zwiedzaniu czas na wytchnienie w gérskim Minobu.
e Rano - Podréz do Minobu z okolic Fuji, matej gérskiej wioski petnej tradycji. Przygotujcie sie na magiczne widoki i
spokojng atmosfere! A
e Po potudniu - Zakwaterowanie w ryokanie (tradycyjny japonski pensjonat) i odpoczynek w stylu japorskim.
e Nocleg - W tradycyjnym ryokanie z gorgcymi zrédtami lub w buddyjskim zakonie - idealne na relaks!



DZIEN 8 -
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Dzien 8 - Minobu: Odkryj spokéj gor a4
Dzi$ w Minobu przezyjemy prawdziwag, japonska cisze i harmonie.
e Rano - Wizyta w Swiatyni Minobu, buddyjskim kompleksie na wzgdrzu, z ktérego roztacza sie przepiekny widok na
okolice. =
e Po potudniu - Spacer po gdérach i odpoczynek w malowniczym krajobrazie.
e Wieczor - przejazd do Kioto i zameldowanie w hotelu.



Dzien 9 - Kioto: Miasto tradycji i magii =
Pierwszy dzien to prawdziwa gratka dla mitoénikéw tradycji i niezwyktych widokow! w'+:

e Rano - zaczynamy od wizyty w jednym z najbardziej rozpoznawalnych miejsc w Japonii: Fushimi Inari Taisha. Tu nie
mozna sie nudzié! Przechodzimy przez setki torii (tzw. "bram") prowadzacych na szczyt géry Inari — to doswiadczenie,
ktére przenosi Cie do innego wymiaru. Chodz, poczuj ten magiczny klimat! Torii tworza korytarz, przez ktéry wedruja
ludzie i sfoAce, a Swiat wokdt nas staje sie o wiele bardziej tajemniczy. =

e Po potudniu - Czas na relaks! Po spacerze wsrdd torii warto odpoczac i zjeS¢ cos pysznego w okolicy —- moze soba(noodle)
lub kaiseki (tradycyjny japonski zestaw)?

e Wieczdr - Wieczorem przenosimy sie do legendarnej dzielnicy Gion — to miejsce, gdzie mozna poczu¢ ducha dawnych
czasow. Gion to miejsce, w ktérym tradycyjna Japonia taczy sie z nowoczesnoscia. Wieczorem warto udac sie na spacer
po waskich, klimatycznych uliczkach, w ktérych przechadzaja sie gejsze i maiko. @ Jesli macie szczescie, mozecie
zobaczy¢ nawet pokaz tanca i Spiewu w tradycyjnej herbaciarni. Te wystepy to prawdziwa uczta dla zmystéw - subtelna
muzyka, elegancka choreografia i stary, japonski klimat. 7 &

e Nocleg — Hotel w Kioto.



Dzierh 10 - Las Bambusowy i Swiatynia Tenryu-ji
Dzisiaj zanurzymy sie w jedng z najbardziej magicznych przyrody w Japonii, a potem odwiedzimy
miejsce petne historii i duchowosci. w'%

e Rano — Rozpoczynamy dzien od spaceru przez Las Bambusowy w Arashiyama — to jedno z najpiekniejszych miejsc w Kioto,
ktdre przenosi nas w $wiat peten zieleni i dzwiekdw bambusowych lisci szeleszczacych na wietrze. # Wrazenie jest
niesamowite! Gdy wchodzisz miedzy ogromne todygi bambusow, Swiat staje sie nagle cichy, a Ty czujesz sie jak w bajce. To
Idealne miejsce na sesje zdjeciowa — instagramowa peretka! &

e Po potudniu — Po przejsciu przez Las Bambusowy warto udac sie do pobliskiej Swigtyni Tenryu-ji — wpisanej na liste UNESCO.
To Swigtynia zen z pieknym ogrodem, w ktorym panuje absolutna cisza i spokdj. Tenryu-ji jest jednym z najlepszych
przyktadow tradycyjnego japonskiego ogrodu — otacza go klasyczny krajobraz z oczkami wodnymi, kamieniami i rzezbami,

ktére stanowia tto dla duchowej atmosfery.
e Wieczdor — Po zwiedzaniu warto wroci€ do centrum Kioto, na relaksujacy spacer wzdtuz rzeki Kamogawa. W okolicach mostu

Shijo, moze znajdziesz fajna kawiarnie, gdzie wypijesz herbate i sprobujesz japonskich stodyczy? &
e Nocleg — Hotel w Kioto.



Dzien 11- Ztoty Pawilon (Kinkaku-ji) i okolice
Dzien peten ztotych widokdéw i kulturalnych skarbéw Kioto.

e Rano - Rozpoczynamy dzien od wizyty w Kinkaku-ji, czyli Ztotym Pawilonie — jednym z najbardziej ikonicznych i
rozpoznawalnych miejsc w Japonii. Ten piekny pavilon, pokryty ztotem, odbijajacy sie w wodzie, to jeden z
najpiekniejszych widokdw, jakie mozna sobie wyobrazié. Zdecydowanie warto zrobic¢ tu kilka zdjeé, ktére na dtugo
zostang w pamieci. ¥

e Po potudniu - Po wizycie w Ztotym Pawilonie warto przejsc sie do pobliskiego Ginkaku-ji, czyli Srebrnego Pawilonu. Cho¢
nie jest on pokryty srebrem (cho¢ poczatkowo miat by¢), to nadal jest rédwnie piekny, a jego ogrody s3 jednymi z
najpiekniejszych w Japonii. Mozesz odpoczaé¢ nad matym stawem, podziwiajgc starannie przyciete krzewy i starozytne
kamienie. @ ¥

e Wieczdr - Jesli czujesz sie na sitach, odwiedz jeszcze Nijo Castle, zamek z XVII wieku, ktérego piekne ogrody i malowidta
na scianach zachwycaja kazdego. Ale jesli juz wolisz odpoczad, spedz wieczdr na ulicach Kioto, gdzie wcigz mozna poczuc
atmosfere dawnej Japonii. Dzielnica Pontocho to idealne miejsce na wieczorny spacer i kolacje. €/

 Nocleg - Hotel w Kioto.



Dzien 12 - Osaka
e Przejazd z Kioto do Osaki, zakwaterowanie w hotelu i wycieczka do Nara — miasta petnego historii i JELONKOW! % Podréz

zajmuje tylko okoto pét godziny, wiec wsiadamy w pociag i ruszamy do tego malowniczego miasta. Po przyjezdzie do
Nara, odwiedzimy Swiatynie Todai-ji, gdzie znajdziemy ogromnego Buddy i niesamowite, starozytne budowle. =

e Po potudniu - Spacer po Parku Nara, petnym saren, ktére wedrujg wsrdd turystdéw, a w tle majestatyczne swigtynie. To
miejsce, ktére tetni zyciem, a jednoczesnie petne jest ciszy i spokoju. @ Po zwiedzaniu powrdét do Osaki.

e Wieczdr — Kolacja w jednej z lokalnych restauracji, a potem czas na refleksje w tym wyjatkowym miejscu.

e Nocleg - Hotel w Osace.



Dzien 13 - Osaka

e Poranek: Zamek w Osace =
Zaczniemy dzien od zwiedzania Zamku w Osace - 2-3 godziny na eksploracje zamku, ogrodow | swietnych widokow z wiezy.
To obowigzkowy punkt! =
e Potudnie: Czas wolny B Po zamku mamy chwile na luz — spacer po okolicy, moze jakas pyszna okonomiyaki na lunch? &
e Wieczdr: Dotonbori i Street Food &
Wieczorem ruszamy na Dotonbori — mndstwo neondw, street food | genialha atmosfera! Sprobujemy takoyaki, kushikatsu |
okonomiyaki. « Po jedzeniu spacerujemy po Dotonbori, podziwiamy neony i robimy fotki z Glico Man - klasyk!
Jesli mamy jeszcze site, mozemy skonczy¢ noc karaoke! %
e Nocleg w Osace
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DZIEN 14 - POWROT

/1"'5‘

Czas na pozegnanie z Japonia, petna emocji, wspomnien i niezapomnianych wrazen. Wylot z Osaki lub Tokio. Petni energii |
gotowi wroéci¢ do rzeczywistosci... ale juz z marzeniami o kolejnej podrézy do Japonii! +

PLAN PODROZY MOZE ULEC ZMIANIE.



iE Zakwaterowanie - Japonska Ré6znorodnosé

Ryokany — Tradycyjne japonskie pensjonaty, gdzie doswiadczycie goscinnosci i kapieli w
onsenach. «:
Hotele kapsutowe - Futurystyczne i kompaktowe.
Gorskie noclegi w Minobu - Nocleg wsréod mnichdéw i medytacja. p



KOSZTY WYPRAWY

WARTOSC RYNKOWA - 19 000 ZL
CENA REGULARNA - 13 000 Zt.

W cenie;

e 13 noclegdw (4 noclegi w Tokio, 2 noclegi w okolicy Fuji, 1 nocleg w
Minobu, 4 noclegi w Kioto i 2 noclegi w Osace) w starannie dobranych
hotelach i ryokanach (pokoje dwuosobowe/hotel kapsutowy).
Transport krajowy: pociagi, metro, autobusy.

Wycieczki z przewodnikiem w jezyku polskim do gtdwnych atrakcji.
Bilety wstepu do atrakcji turystycznych.

Ubezpieczenie turystyczne.

Dodatkowo ptatne:
e bilet lotniczy do Japonii (Sredni koszt to 3500 - 5500 z1)
w dwie strony z bagazem
(opcjonalnie + 99 zt za rezerwacje biletu)
wydatki wtasne (wg uznania)
wyzywienie (sredni koszt 1000-2000 zt)
opcjonalne atrakcje 1 wycieczki (<1000 zt)

opcjonalnej doptaty do pokoju jednoosobowego *za osobe

PLAN PODROZY MOZE ULEC ZMIANIE.




LISTOPAD/ GRUDZIEN 2025 - PERU
ok. 10 000 zt (szczegéty WKROTCE)

WSKAZANE TERMINY dotycza programow bez lotow.
Zmienna +/1 dzien;
GRUPY 4-10 OSOB.




ZOBACZ

-~ = JAKIE WYPRAWY JESZCZE SZYKUJEMY!

NOWA
PERU ~ELANDIA FILIPINY



KONTAKT

n opowiaDANIEL 9 kontakt.opowiadaniel@gmail.com

www.adventuro.pl \ +48 664 908 362


https://www.instagram.com/opowiadaniel/

